ACCUEIL ET TRANSFORMATION DES BLESSURES DU PASSE

Formatrices en CNV : Patricia Salgon et Hélène Domergue Tappolet

Dates : du 20 au soir au 25 août 2006






Lieu : Domaine de St-Ange en Ardèche

Prérequis : 6 jours d’initiation CNV

Notre intention  

Nous souhaitons offrir un espace d’accueil bienveillant pour ce qui fait obstacle à notre possibilité de vivre pleinement notre potentiel  et notre créativité.

Ce stage vous invitera à faire le lien entre des souffrances récurrentes de votre vie actuelle et des blessures de votre passé.

Nous utiliserons essentiellement le processus de la CNV pour revisiter les événements de l’histoire personnelle qui sont encore vivants afin de les apaiser et de les transformer en ressources. Ce cheminement permet de faire alliance avec ce qui nous entrave afin de développer un monde non- violent à l‘intérieur de nous.

Quelques réflexions

· Les obstacles sont  des amis, ils sont là pour nous donner de précieux messages.

· Nos zones d’ombres ont besoin d’écoute pour être intégrées de manière créative dans nos vies.

· Nous serons amenés à voir à quel point nos blessures nous servent à ne pas prendre notre vie en main car cette responsabilité nous effraie.

· Nous portons d’avantage d’attention à nos difficultés qu’à ce que la vie nous offre.

Les moyens 

· Développer l’observateur bienveillant 

· Développer une écoute et une bienveillance à l’égard des parties de soi

· Identifier ses attentes et exigences à l’égard de soi et d’autrui

· Ecouter ses peurs sans s’identifier à elles 

· Identifier ses croyances limitantes: celles qui viennent de notre famille et  celles que nous avons crées lors d’évènements marquant de notre histoire

· Développer une présence à soi ici et maintenant

· S’entraîner à reconnaître et accueillir l’abondance de la vie

· Accueillir l’enfant blessé en soi et laisser vivre l’enfant libre

A qui s’adresse ce stage

 Ce stage s’adresse à toute personne qui a envie de faire un cheminement de développement personnel avec la CNV

Modalités d’inscription

Au stage de développement personnel en CNV du 20 au 25 août 2006

Accueil et transformation des blessures du passé

 Le lieu d’hébergement est superbe et nous vous invitons à aller consulter le site sur Google : domaine. saint.ange (Ardèche) 

Prix du Stage avec hébergement : 720 euros ou 1120 CHF

450 euros ou 700 CHF coût du stage et  270 euros ou 420 CHF pour l’hébergement :

(Supplément pour une chambre individuelle de 8 euros par jour ou 12.50 CHF)

Renseignements et inscription

France :
 Patricia Salgon – 3 bd de Clichy- 75009 Paris 

patriciasalgon@free.fr – 01 48 78 28 65 

Pour l'inscription :  

Envoyer le talon ci dessous, accompagné de deux chèques : un chèque d’arrhes de 220 € et un autre de 500 € pour le solde à l’ordre de Patricia Salgon. 

· Ces chèques ne seront pas encaissés avant le stage. 

Suisse : 
Hélène Domergue Tappolet – 20 chemin Rieu-
1208 Genève



helene.tappolet@wanadoo.fr  - 

Portable: 079 682 91 78

Pour l'inscription :

Envoyer le talon ci-dessous accompagné du récépissé du paiement des arrhes de 

350 CHF  (adresse ci-dessus) au compte CCP : 12-76664-0 -mention août 2006

Paiement du solde  par CCP de 770 CHF au 20 juillet 2006 dernier délai.

Sauf conditions particulières, et à l’exception de force majeure,  tenant compte des conditions d’annulation de locations du lieu de stage, et des besoins en termes d’effectifs, les modalités de désistement sont : 

· En deçà de 4 semaines, les arrhes demandées restent acquises

· Entre 28 et 15 jours, 60 % du coût du stage est dû

· En deçà de 15 jours, la totalité est due.

Afin de respecter les engagements que nous avons pris avec le lieu qui nous accueille et de répondre au mieux aux demandes d’inscription, nous serions reconnaissant(e)s que vous manifestiez votre décision de participer au stage, dès que possible, en nous envoyant votre inscription, accompagnée des arrhes, avant le 30 juin 2006

Bulletin d’Inscription

· Une lettre de confirmation de votre inscription vous sera envoyée par courrier ou par e-mail, avec tous les renseignements pratiques complémentaires. 

· Joindre une enveloppe timbrée à votre adresse si vous n'avez pas d'e-mail

· Les inscriptions seront  prises en compte par ordre d’arrivée 

DATE LIMITE recommandée d’INSCRIPTION :  30 Juin

A renvoyer accompagné des arrhes à :

Bulletin d’inscription : Pour la France Patricia Salgon,

   Pour la Suisse Hélène Domergue Tappolet

NOM …………………………………………………………………………………….............................................................

 Prénom …………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Adresse personnelle…………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Code Postal…………………………………………………………………………………………………………………………………….

Ville       ………………………………………………………………………………………………………………………………………


E mail …………………………………………………………………….……………………………………………………………………… 

Tel…………………………………………………………………………… Fax ……………………………………………………………..

Profession ou occupation : ………………………………………………………………………………………………………..

Je suis d’accord pour que mes coordonnées figurent sur la liste des participants         

Je souhaite une convention de formation            Je souhaite un reçu       
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